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第２６回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭（水泳競技）大会運営について 

 

 

平素から本連盟の諸事業にご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

 さて、８月２３日（土）・２４（日）に開催されます標記大会について連絡します。 

 あわただしい競技会になる事が予想されますが、運営にご協力をお願いします。 

 競技運営は、２０２５年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により運営します。 

なお、小学生の種別のみ「出発」について２点特例を設けます。 

 

１．小学生の種別については、水中からのスタートを認める。 

 

２．リレー種目については、第一泳者のみ水中スタートを認める。 

以後の泳者は、スタート台かタッチプレートの上端から飛込によって行う。 

 

※第二泳者以降の泳者が水中スタートできない理由 

 全自動計時システムで競技を運営するので、泳者がゴールする前に次の泳者が水中

に入り、タッチプレートに触れて待機することになると、電気信号が入り引継ぎ違

反等の計時システムが誤作動を引き起こすため。 

 

【水中スタートの仕方】 

 水中に入り、片方の手で背泳ぎのスターティンググリップを持つ。 

 両足は、タッチプレート（壁）につけておく。 

 

★イメージは、背泳ぎのスタートの方法で両手ではなく、片方の手でスターティング

グリップを持って、顔はゴール側を見てスタートする感じです。 

 

※保護者・応援の方は、芝生スタンドのみで観覧をお願いします。 

芝生スタンドの開門時間は、２３日（土）・２４日（日）両日とも９時４０分 

 

 

 

１． スケジュ－ル 

【２３日】 開場          ７時３０分 

       ウォ－ミングアップ   ７時５０分～９時４０分 

       公式スタート練習        ９時～９時２０分 

      ※監督者会議       ９時３０分～９時４５分 

       開会式         １０時００分 

       競技開始        １０時３０分 

       競技終了        １２時５０分頃（予定） 

 

 



【２４日】 開場          ７時３０分 

       ウォ－ミングアップ   ７時５０分～９時４０分 

公式スタート練習    ９時～９時２０分 

      ※監督者会議       ９時３０分～９時４５分 

       競技開始        １０時００分 

       競技終了        １４時２５分頃（予定） 

       閉会式         競技終了後 

 

２． アリ－ナ内について 

       大会関係者・競技役員及び選手以外は入れません。 

選手のスリッパ・サンダル等の使用は認めます。 

 

３．選手団控え場所について 

すべてのチームは常設スタンド（郡市町別に区分けをします） 

譲り合って使用してください。 

観覧席での飲食は許可しますが各自で片付けてください。 

 

４． 更衣室について 

       更衣はできますが、ロッカ－には貴重品は置かないこと。 

 

５． 撮影許可について 

       入場許可証が撮影許可証になります。 

６． ゴミについて 

       チ－ム内のゴミは責任を持って持ち帰ってください。 

 

７． 駐車場について 

       東山公園駐車場以外は駐車しないでください。 

８． 速報について 

     屋外プール入口に設置します。 

 

ウォーミングアップのレーン割 

１レーン：岩美町   ２レーン：倉吉市   ３レーン：八頭郡 

４レーン：鳥取市   ５レーン：東伯郡   ６レーン：米子市 

７レーン：西伯郡   ８レーン：境港市 

 

【連絡・問い合わせ先】米子市東山町９２番 

（一財）鳥取県水泳連盟事務局 担当：森田 高明 

            電話（０８５７）２７－７４４１ 


